
11    2022. 1

令和4年1月4日からはなももバスの停留所を追加します

令和令和４４年年１１月月４４日から　ふれあいバス春日線に日から　ふれあいバス春日線に
「春日振興事務所」停留所を追加します「春日振興事務所」停留所を追加します

揖 斐 川

42-4　川口公民館

揖 斐 川

21-5　揖斐川保健センター

揖 斐 川

49-2　小柳区
リサイクル収集所

久　 瀬

111-6　久瀬温泉

春日振興事務所

※停車時間は「春日農協前」と同じです。
　詳しくは町ホームページをご覧ください。
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令和４年度  会計年度任用職員を募集します

●会計年度任用職員とは
会計年度任用職員とは、1年以内（4月1日から翌年3月31日まで）で勤務する非常勤の職員です。
一定の基準に該当する場合、通勤に係る費用や期末手当の支給、健康保険・雇用保険などが適用されます。
また、職務に専念する義務等の服務規律（仕事をする上でのルールが）等が適用されます。

●任用期間
令和4年4月1日から令和5年3月31日　※ただし、職種によっては期間が短いものがあります。

●募集する職種

●応募方法
履歴書（写真添付）に必要事項を記入の上、総務課へご提出下さい。
資格が必要な職種については、資格証等の写しを提出して下さい。

●申込期限
令和4年1月28日（金）必着　※2月中旬～3月中旬までに面接を行います。

●お問い合せ
総務課　℡0585-22-2111（内線121）

番号 職　　種 勤務場所 募集
人数

勤務時間
日　　数 賃金等 必要資格

1 施設維持管理
及び体験補助員

徳山・杉原・
鶴見地内 1名 8:30～16:30

月12日程度（土日祝日勤務有） 時給971円 普通自動車免許

2 施設事務補助員 藤橋城周辺施設 1名 8:45～16:45
月12日程度（土日祝日勤務有） 時給942円 普通自動車免許

3 一般事務補助
藤橋国保診療所
及び
坂内国保診療所

1名
8:30～17:00
週5日

（月～金曜日、但し、診療時間内）
時給942円 医療事務経験者優遇

4 看護師
藤橋国保診療所
及び
坂内国保診療所

1名
8:30～17:00
週5日

（月～金曜日、但し、診療時間内）
時給1,300円 看護師、

または准看護師

5 学校校務員 谷汲小学校 1名 月～金曜日　7時間
（国民の休日及び年末年始を除く） 時給942円 ー

6 保育士 町内の幼児園 4名 月～金曜日　8:30～16:30
（国民の休日及び年末年始を除く） 時給1,207円 保育士登録済の方

7 幼児園バス
運転手

たにぐみ
幼児園管内 1名

月～金曜日
幼児園登降園時2時間程度

（国民の休日及び年末年始を除く）
時給1,875円 大型自動車免許

8 調理員
揖斐川町
学校給食
センター

1名 月～金曜日　7:50～15:50
（国民の休日及び学校の休校日を除く） 時給942円 調理師免許

（無の場合も応募可）
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有

料

広

告

欄

町内事業者の皆様へ

ふ
・
る
・
さ
・
と
・
納
・
税
・
返礼品協力事業者を募集します

　町では、寄附の促進と地元特産品のPR、地元産業の活性化などの相乗効果を図るため、お礼の品として贈呈
する商品やサービスを提供する「協力事業者」を募集します。

◦各種法令を遵守し、町内で生産、製造、加工、サービスの提供の
　いずれかを行っていること
　（主な原材料が町内のものであれば、町外で加工された商品も対象となります）
◦町税等を滞納していないこと
◦本社、支社、事業所または工場が町内にある企業・団体・個人であること

対 象

こんなメリットがありますこんなメリットがあります！！
◦返礼品発送時に、自社製品等のパンフレットを同封していただけます。

◦ふるさと納税ポータルサイト「ふるさとチョイス」「楽天市場」等に、

　返礼品の画像、商品名、事業者名などを掲載します。

◦送料は町が負担します。

【お問い合せ】　政策広報課 ふるさと納税担当（22-2111　内線112）
 詳しくは町ホームページをご確認ください。

随時
受付
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●確定申告には、スマホやご自宅のパソコンをご利用したe-Taxが便利です。
　令和3年分の確定申告からは、スマホのカメラ機能で給与所得の源泉徴収票を撮影すれば、金額や支払者情報などを
自動で入力できるほか、スマホ専用画面の対象範囲も拡大しており、スマホ申告が便利になります。
　また、パソコンを利用する方は、マイナンバーカード読取対応のスマホから、パソコン画面に表示された2次元バーコード
を読み取ることでe-Taxができます（ICカードリーダライタは不要）。
　令和3年分の確定申告は、新型コロナウイルス感染症の感染防止の観点からも、より安心・安全な自宅からの
e-Taxをご利用ください。

●令和3年分の確定申告会場を、次のとおり開設します。
〇会場への入場には、混雑緩和のため、「入場整理券」が必要です。
〇入場整理券は、申告会場5階での当日配付、又は、LINEアプリを使ったオンラインでの事前発行の二通りで配付します。
　なお、入場整理券の配付状況に応じ、後日の来場をお願いすることがあります。

●確定申告期間前の申告相談
　次表のとおり、申告所得税等の申告相談を行います。
　また、次表とは別に、公的年金を受給されている方を対象とした確定申告説明会及び住宅借入金等特別控除に関する
確定申告説明会を開催します。

期　　間 開設時間 会　　場

令和4年2月16日(水)～
令和4年3月15日（火）
(土・日、祝日を除く)

9時～17時 大垣市情報工房5階
(大垣市小野4丁目35番地10)

※ 昨年までの申告会場（大垣市民会館）から変更しています。
※ 上記期間中は、大垣税務署内では申告相談を行いません。
※ 大垣市情報工房への電話によるお問い合わせはご遠慮ください。

新型コロナウィルス感染症の
感染防止対策

◦入場の際に検温を行います。37.5度以上の発熱が認められる場合は、入場を
お断りさせていただきます。

◦ご来場の際は、マスクを必ず着用していただき、入口等での手指のアルコール
消毒をご利用ください。

◦来場される際は、できる限り少人数でお越しください。

期　　間 場　　所 予約方法等

令和4年1/4～1/24
（土・日、祝日を除く） 大垣税務署内 電話による事前予約

大垣税務署個人課税部門0584-78-4104（直通）

令和4年1/25～2/9
（土・日を除く） 大垣税務署内

入場整理券が必要。
入場整理券は大垣税務署1階で当日配付。
LINEアプリを使えば、事前にオンラインで入手することが可能。

令和4年2/10～2/15
（土・日、祝日を除く）

大垣市情報工房
5階

入場整理券が必要。
入場整理券は大垣市情報工房5階で当日配付。
LINEアプリを使えば、事前にオンラインで入手することが可能。

大垣税務署からのお知らせ大垣税務署からのお知らせ

※予約状況、入場整理券の配付状況に応じ、後日の来場をお願いすることがあります。
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●申告・納付期限
申告所得税及び復興特別所得税・贈与税の申告と納付の期限… ……… 令和4年3月15日（火）
消費税及び地方消費税（個人事業者）の申告と納付の期限… …………… 令和4年3月31日（木）

●振替納付日
申告所得税及び復興特別所得税… ………………………………………… 令和4年4月21日（木）
消費税及び地方消費税（個人事業者）… …………………………………… 令和4年4月26日（火）

●「税理士による無料税務相談所」を、次のとおり開設します。
無料税務相談所での申告相談を希望される方には、当日、入場整理券を配付します。

※相談対象者は、小規模事業者、給与所得者及び年金受給者ですが、申告される内容、混雑状況によっては、ご相談に
応じることができない場合もありますので、あらかじめご了承ください。

※イオンタウン大垣への電話によるお問い合わせはご遠慮ください。

期　　間 開設時間 会　　場

令和4年2月16日(水)～
2月22日(火)
(土・日を除く)

9時30分～12時
13時～16時

イオンタウン大垣イースト棟2階
コミュニティホール
(大垣市三塚町丹瀬463番地1)

●公的年金を受給されている方を対象とした確定申告説明会

期　　間 開設時間 会　　場

令和4年1月25日(火)～
1月28日（金） 9時～17時 大垣税務署

(大垣市丸の内2丁目30番地)

参加方法

当説明会に参加される場合は、事前に相談日時の予約をお願いします。
ご希望の方は、大垣税務署個人課税部門0584-78-4104（直通）へお電話いただき、
相談日時の予約をお願いします。
なお、予約状況によっては、ご希望の日時に予約をお取りできない場合があります。
あらかじめご了承ください。

●住宅借入金等特別控除に関する確定申告説明会
　当説明会に参加される場合は、事前に相談日時の予約をお願いします。ご希望の方は、大垣税務署個人課税部門
0584-78-4104（直通）へお電話いただき、相談日時の予約をお願いします。
　なお、予約状況によっては、ご希望の日時に予約をお取りできない場合があります。あらかじめご了承ください。

日　　時 開設時間 会　　場 対 象 者
令和4年
2月10日(木)
2月14日(月)
2月15日(火)

9時～17時
大垣市情報工房5階

大垣市小野4丁目
35番地10

返済期間が10年以上の住宅ローンを利用して住宅
を取得した方や住宅の増改築をした方、又は住宅
ローンを利用せず認定長期優良住宅等を取得した方

（令和3年中に入居した方）

持ち物

土地・家屋の登記事項証明書、契約書等で取得金額の分かる書類の写し、住宅取得資金に係る
借入金の年末残高等証明書、住宅の取得に係る補助金額や贈与を受けた金額が分かる書類、給与
所得等の源泉徴収票、申告者名義の振込口座番号の分かる書類、マイナンバーカード等

※認定長期優良住宅等を取得された方は加えて、長期優良住宅建築等計画の認定通知書等の写し、
及び住宅用家屋証明書又は認定長期優良住宅建築証明書等が必要です。

※住宅を増改築した方は、増改築等工事証明書等の別途必要な書類があります。詳しくは大垣
税務署へお尋ねください。
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令
和
３
年
度
指
定
管
理
者
公
募

　

次
の
施
設
に
つ
い
て
指
定
管
理
者
を
公
募

し
ま
す
。

①
施
設　
脛
永
駅
前
活
性
化
施
設

②
施
設　
貝
月
森
林
総
合
利
用
施
設

③
施
設　
道
の
駅
星
の
ふ
る
里

　
　
　
　

ふ
じ
は
し
関
連
施
設

④
施
設　
久
瀬
温
泉

■
公
募
期
間　
令
和
４
年
１
月
上
旬
～
１
月
末

■
公
募
要
領
及
び
仕
様
書

公
募
開
始
後
揖
斐
川
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

及
び
担
当
課
窓
口
に
て
提
示
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
せ
】

①
に
つ
い
て

　

揖
斐
川
町
役
場
政
策
広
報
課

②
・
③
・
④
に
つ
い
て

　

揖
斐
川
町
役
場
商
工
観
光
課

　
　

℡
２
２-

２
１
１
１

揖
斐
川
町
物
品
等
入
札
参
加

資
格
審
査
申
請（
指
名
願
い
）の

受
付
に
つ
い
て

　

令
和
４
・
５
年
度
に
、
揖
斐
川
町
が
発
注

す
る
物
品
の
買
い
入
れ
・
製
造
・
業
務
委
託

な
ど
の
契
約
に
係
る
入
札
や
見
積
り
に
参
加
を

希
望
さ
れ
る
方
の
申
請
受
付
を
行
い
ま
す
。

■
受
付
期
間

 

（
郵
送
受
付
）

　

令
和
４
年
２
月
１
日（
火
）～
10
日（
木
）

　

※
２
月
10
日
消
印
有
効

 

（
窓
口
受
付
）

　

令
和
４
年
２
月
15
日（
火
）～
25
日（
金
）

　

※
土
日
祝
日
を
除
く

　

受
付
時
間　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
。

　

成
年
に
な
る
と
、親
の
同
意
が
な
く
て
も
、

自
分
の
意
思
で
様
々
な
契
約
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
が
、
契
約
の
知
識
や
経
験
が

少
な
い
人
は
、
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
い

や
す
い
た
め
、
注
意
が
必
要
で
す
。
契
約
を

す
る
と
き
は
、
必
要
性
や
内
容
を
よ
く
理
解

し
た
う
え
で
結
ぶ
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
困
っ
た
と
き
は
、

早
め
に
局
番
な
し
の『
１
８
８（
い
や
や
！
）』

（
最
寄
り
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
つ
な

が
り
ま
す
。）も
し
く
は
、
揖
斐
川
町
消
費

生
活
相
談
窓
口（
連
絡
先
２
２-

２
１
１
１　

内
線
３
６
３
）へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

揖
斐
地
域
鳥
獣
対
策
ま
る
わ
か
り

体
験
会
が
開
催
さ
れ
ま
す

　

こ
の
度
、
公
益
財
団
法
人
食
品
等
流
通

合
理
化
促
進
機
構
の
主
催
に
よ
り
大
野
町
を

主
会
場
と
し
て
、
鳥
獣
被
害
対
策
に
取
り

組
む
意
欲
の
あ
る
者
を
発
掘
・
育
成
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
「
鳥
獣
対
策
ま
る
わ
か
り

体
験
会
」が
実
施
さ
れ
ま
す
。
ご
興
味
の
あ
る

方
は
こ
の
機
会
に
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
開
催
日
　
令
和
４
年
２
月
12
日（
土
）

　
　
　
　
　

９
時
30
分（
受
付
）～

　
　
　
　
　

13
時
30
分（
解
散
）

■
集
合
場
所

大
野
町
大
字
野
８
６
０
番
地

大
野
町
運
動
公
園
第
２
駐
車
場

※
集
合
時
間（
10
時
ま
で
）厳
守

※
フ
ィ
ー
ル
ド
体
験
や
獣
肉
加
工
施
設

見
学
、
交
流
会
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

■
定
　
　
員　
30
名
程
度

地
域
の
鳥
獣
被
害
対
策
に
取
り
組
む
意
欲

　

詳
し
い
内
容
は
、
揖
斐
川
町
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

建
設
工
事
、測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

等
業
務
の
申
請
は
、（
公
財
）岐
阜
県
建
設

研
究
セ
ン
タ
ー
へ
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
せ
】

　

揖
斐
川
町
役
場
財
政
課

　
　

℡
２
２-

２
１
１
１（
内
線
１
３
３
）

「
育
児
休
業
制
度
等
に
関
す
る

相
談
窓
口
」の
開
設
に
つ
い
て

　

令
和
３
年
６
月
に「
育
児
・
介
護
休
業
法
」

が
改
正
さ
れ
、「
産
後
パ
パ
育
休
」
と
呼
ば

れ
る
制
度
の
創
設
や
、
育
児
休
業
を
取
得

し
や
す
い
雇
用
環
境
の
整
備
等
が
企
業
へ

義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
令
和

４
年
４
月
か
ら
順
次
施
行
さ
れ
ま
す
。

　

岐
阜
労
働
局
で
は
、「
育
児
休
業
制
度
等

に
関
す
る
相
談
窓
口
」
を
左
記
の
と
お
り

開
設
し
て
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
開
設
場
所

岐
阜
労
働
局
雇
用
環
境
均
等
室

（
岐
阜
合
同
庁
舎
４
階
）

岐
阜
市
金
竜
町
５-

１
３

●
受
付
時
間

　

平
日
の
９
時
～
16
時
30
分

【
お
問
い
合
せ
】

　

岐
阜
労
働
局
雇
用
環
境
均
等
室

　
　

℡
０
５
８-

２
４
５-

１
５
５
０

『
民
法
改
正
で
成
年
年
齢
が
18
歳
に
』

　

令
和
４
年（
２
０
２
２
年
）４
月
１
日
か
ら
、

民
法
改
正
に
よ
り
、
成
年
年
齢
が
20
歳
か
ら

の
あ
る
方
を
中
心
に
募
集
い
た
し
ま
す
。

申
込
者
が
多
数
の
場
合
は
地
域
性
等
を

考
慮
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
参
加
費　
無
料

■
応
募
締
め
切
り

　

令
和
４
年
２
月
４
日（
金
）

■
応
募
方
法
及
び
留
意
事
項

公
益
財
団
法
人
食
品
等

流
通
合
理
化
促
進
機
構

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り 

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
せ
】

　
（
公
財
）食
品
等
流
通
合
理
化
促
進
機
構

　
　

℡
０
３-

５
８
０
９-

２
１
７
６

令
和
３
年
度
い
び
女
性
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
講
演
会
の
開
催
に
つ
い
て

　

い
び
女
性
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
、「
い
ま 

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
」を
テ
ー
マ
に
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。

■
日
　
　
時　
令
和
４
年
２
月
２
日（
水
）

　
　
　
　
　
　
13
時
30
分
～
15
時（
受
付
13
時
～
）

■
場
　
　
所　
揖
斐
総
合
庁
舎
５
階
大
会
議
室

■
定
　
　
員
　
１
０
０
名

　
　
　
　
　
　
事
前
申
し
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
演
　
　
題　
職
人
は
つ
な
ぐ

　
　
　
　
　
　

～
土
に
な
る
仕
事
～

■
講
　
　
師　
写
真
家
・
映
画
監
督

　
　
　
　
　
　

大
西　

暢
夫　

氏

■
主
　
　
催　
い
び
女
性
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

■
後
　
　
援　
揖
斐
郡
町
村
会

【
お
問
い
合
せ
】

　

揖
斐
県
事
務
所　

振
興
防
災
課

　
　

℡
２
３-

１
１
１
１　

内
線
２
０
７
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シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

■
お
仕
事
の
受
付

　

自
分
で
は
無
理
だ
が
プ
ロ
に
頼
む
ま
で

も
な
い
仕
事
な
ど
、
お
困
り
の
時
に
は

ま
ず
は
お
電
話
に
て
ご
相
談
下
さ
い
。

お
見
積
り
は
無
料
で
す
。

　

派
遣
事
業
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。
会
社

で
短
期
間
・
短
時
間
だ
け
人
手
が
ほ
し
い

と
い
う
事
業
主
様
も
、
是
非
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

（
仕
事
例
）

＊
草
刈
り
・
草
取
り

＊
襖
・
障
子
・
網
戸
張
り

＊
資
源
ゴ
ミ
等
の
分
別

＊
病
院
等
の
付
き
添
い

＊
家
事
援
助（
洗
濯
、
掃
除
、
窓
拭
き
、

　

食
事
作
り
、
買
い
物
、
片
付
け
等
）

＊
軽
作
業

＊
社
内
清
掃

そ
の
他
の
仕
事
も
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

■
会
員
募
集

　

次
の
条
件
を
満
た
す
方
は
入
会
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

・
揖
斐
川
町
内
に
お
住
ま
い
の
、
60
歳
以
上

で
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方
。

・
セ
ン
タ
ー
が
実
施
す
る
説
明
会
を
受
け
、

そ
の
趣
旨
に
賛
同
い
た
だ
け
る
方
。

・
所
定
の
入
会
申
込
書
を
提
出
し
、
会
費
を

納
入
さ
れ
た
方
。

　

二
月
下
旬
か
ら
令
和
４
年
度
事
業
及
び

入
会
説
明
会
を
町
内
各
地
区
で
実
施
い
た

し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
詳
し
く
は
、
広
報
い
び
が
わ
２
月

号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
せ
】

　
　
（
公
社
）揖
斐
川
町
シ
ル
バ
ー

　
　
　

人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

℡
２
３-

０
９
０
７

揖
斐
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

警
察
で
は
、
テ
ロ
等
不
法
行
為
の
防
止
に

向
け
て
警
戒
を
強
化
し
て
い
ま
す
が
、
警
察

の
取
組
だ
け
で
は
十
分
で
は
な
く
、
地
域
の

皆
様
と
連
携
し
た
対
策
が
必
要
で
す
。

　

身
の
回
り
で
、
不
審
者
・
不
審
物
を
見
か

け
た
時
は
す
ぐ
に
警
察
へ
１
１
０
番
通
報
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
【
不
審
者
・
不
審
物
の
一
例
】

○
見
か
け
な
い
人
が
、
何
度
も
同
じ
場
所

を
行
き
来
し
て
い
る

○
人
目
を
避
け
る
よ
う
に
カ
メ
ラ
や
ビ
デ
オ

で
周
囲
を
撮
影
し
て
い
る

○
見
慣
れ
な
い
車
が
繰
り
返
し
徘
徊
し
て

い
る

○
誰
の
物
か
分
か
ら
な
い
鞄
や
袋
が
不
自
然

に
置
い
て
あ
る

○
机
や
椅
子
の
下
に
隠
す
よ
う
に
鞄
が

置
か
れ
て
い
る　

な
ど

　

皆
様
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
せ
】

　

揖
斐
警
察
署　

℡
２
３-

０
１
１
０

◇
揖
斐
川
町
役
場
へ

　

11
月
８
日（
月
）、
北
方
一
区
グ
ラ
ン
ド

ゴ
ル
フ
同
好
会（
喜
楽
会
）有
志
一
同
様

か
ら
、
社
会
福
祉
充
実
の
た
め
、
寄
附
金

２
万
円
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

こ
の
度
、次
の
方
が
長
寿
者
褒
賞
を
受
け
ら
れ
、

長
寿
の
お
祝
い
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
、こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
長
生
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

11
月
の

今
いま

西
にし

　はなゑ
え

 さん
100歳（三輪）

増
ま す

田
だ

　つる さん
100歳（清水）

藤
ふじ

原
はら

　ヒサエ さん
95歳（春日小宮神）

神
こ う

山
や ま

　靜
し ず

馬
ま

 さん
95歳（谷汲徳積）

小
お

倉
ぐら

　三
み

千
ち

惠
え

 さん
95歳（脛永）

馬
ば

場
ば

　高
た か

男
お

 さん
95歳（上野）

粟
あ わ

野
の

　久
ひ さ

子
こ

 さん
95歳（谷汲徳積）
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　家族が仲良く暮らしていくためには、夫婦の協力体制がとても大切です。
　内閣府男女共同参画局作成の『夫婦が本音で話せる魔法のシート　○○家作戦会議』は、日々の家事や育児の
項目を洗い出し、どのようにシェアし、お互いに支え合うのがよいのかを確認し合うためのコミュニケーション
ツールです。
　このシートを活用して楽しく真剣に、 これからの2人のこと・家族のことを話してみましょう。家族の役割 
シェアについて、年末年始の休みを利用して考えてみませんか。 
　シートの内容を簡単に紹介します。シート内の育児を介護に置き換えて考えてみてもよいでしょう。

PART.1 	素直な気持ちを伝えてみよう
 自分がどんな暮らしをしているのか、日々どんなことを思っているのか。
 空欄を埋めてパートナーとシェアしましょう。

PART.2 	２人の今を再確認！
 今の暮らしをふりかえりながら、自分の理想の暮らしについて考えてみましょう。
 現在の時間の使い方と、「本当はこんな暮らしがしたい」という理想の時間の使い方を示してみましょう。

PART.3 	「家のこと」のシェアの仕方を考えよう
家族にとって重要だと思う家事を書き出し、現在の分担度合について、目盛りグラフを使って確認
してみましょう。負担に感じている家事、相手に助けてほしい家事にチェックをつけて下さい。
それからお互いのシートを照らし合わせて、負担が重いものについて、改善策を検討しましょう。

PART.4 	３年後の自分たちを想像してみよう
未来について思い描いてみましょう。仕事は？家族は？趣味の時間は…？
こうありたい姿を想像しながら家族のこれからについて2人で会話してみてください。

No. 3 男女共同参画ってなんだっけ？ 夫婦が本音で話せる

魔法のシート

テーマ今月のテーマ

記載の内容は、内閣府男女共同参画局ホームページ
https://www.gender.go.jp/public/sakusenkaigi/index.htmlをもとに作成しました。

お問い合せ：政策広報課
　　　　　　☎22-2111

魔法のシートは男女共同参画局ホームページ上に公表しています。ぜひ御活用ください。

夫婦が本音　内閣府

有

料

広

告

欄


